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1. Целевой раздел


1.1.
Пояснительная записка

Рабочая программа по развитию детей с 5-7 лет разработана в соответствии с ООП дошкольного учреждения, в соответствии с введением в действие ФГОС ДО. 


Рабочая программа обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.


Программа составлена на основе Примерной комплексной программой воспитания, образования и развития дошкольников  «Радуга» (год издания), разработанная авторами Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик., а также ряда  

- воспитание и развитие детей раннего возраста «Кроха» Г.Г. Григорьева. 

- парциальные программы: «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н. Н. Авдеевой О.Л., Князевой, Р.Б.Стеркиной; «Наш дом – природа» Н.А. Рыжовой; «Обучение грамоте в детском саду» Л.Е. Журовой; «Я, ты, мы» О.Л., Князевой, Р.Б.Стеркиной; «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева.

Реализация программы строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Данная программ разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

- Конституция РФ, ст. 43, 72;

- Конвенция о правах ребенка (1989 г.);

- Федеральным  законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ;

-«Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26, (далее – СанПиН);

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 №1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N 30384);

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования".

- Уставом ДОУ.

Цель реализации рабочей программы: развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.


Задачи рабочей программы:
1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья).

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней.

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности.

7. Обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья детей.

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей.

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

Принципы и подходы в организации образовательного процесса

1) обогащение детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования;

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

5) сотрудничество с семьей;

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);

9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

1.2.  Возрастные и индивидуальные особенности детей группы.

	Сфера развития детей, виды деятельности
	Особенности развития контингента детей

	
	Возрастные особенности детей 5- 6 -го года жизни
	Индивидуальные особенности контингента детей 5-6-го года жизни

	Познавательное развитие
	Формирование целостной картины мира. Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в быту.

Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.

Знает название родного города (поселка), страны, ее столицу. 

Называет времена года, отмечает их особенности. 

Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года. Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.

Бережно относится к природе.

Считает (отсчитывает) в пределах 10.

Правильно пользуется количественными и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечает на вопросы: «Сколько?», «Который по счету?».

Уравнивает неравные группы предметов двумя способами: удаление и добавление единицы.

Сравнивает предметы на глаз по длине, шири не, высоте, толщине; проверяет точность определений путем наложения или приложения.

Размещает предметы различной величины до 7 - 10 в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины. Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, к другим предметам. 

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон). 

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.

Называет текущий день недели.

	Низкий уровень освоения программы показали – 27% воспитанников. Дети не достаточно знакомы с отдельными представителями растительного и животного мира. Так же на низком уровне развита самостоятельная познавательная деятельность.  У детей возникли трудности в вопросах связанных с основными цветами, и названием оттенков. 

	Социально-коммуникативное развитие
	Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется правилам игры.

Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

В дидактических играх оценивает свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.

Объясняет правила игры сверстникам.

После просмотра спектакля может оценить игру актера (актеров), используемые средства художественной выразительности и элементы художественного оформления постановки.

Имеет в творческом опыте несколько ролей, сыгранных в спектаклях в детском саду и  домашнем театре.

Умеет оформлять свой спектакль, используя разнообразные материалы атрибуты, подручный материал, поделки. 

Самостоятельно одевается и раздевается, сушит мокрые вещи, ухаживает за обувью.

Выполняет обязанности дежурного по столовой, правильно сервирует стол.

Поддерживает порядок в группе и на участке детского сада. Выполняет поручения по уходу растениями в уголке природы.

Соблюдает элементарные правила безопасного поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движении.

Различает и называет специальные виды транспорта «Скорая помощь», «Пожарная», «Полиция», объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Подземный пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи».

Различает проезжую часть, тротуар, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе, способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе.

Знает и называет свои имя и фамилию, имена и отчества родителей.

Знает, где работают родители, как важен для общества их труд.

Знает семейные праздники. Имеет постоянные обязанности по дому. 

Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать улицу, на которой живёт.

Знает, что Российская Федерация (Россия) -огромная многонациональная страна; что Москва - столица нашей Родины. Имеет представления о флаге, гербе, мелодии гимна.

Имеет представления о Российской Армии, о годах войны, о Дне Победы.

Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.

Проявляет умение работать коллективно, договариваться со сверстниками о том, кто какую часть работы будет выполнять.

Если при распределении ролей в игре возникают конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, решает спорные вопросы и улаживает конфликты с помощью речи: убеждает, доказывает, объясняет.

Понимает, что надо заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее.

Может сам или с небольшой помощью взрослого оценивать свои поступки и поступки сверстников.

Соблюдает элементарные общепринятые нормы поведения в детском саду, на улице.

В повседневной жизни сам, без напоминания со стороны взрослого, пользуется «вежливыми» словами.
	Низкий уровень освоения программы показали – 18% воспитанников.

	Речевое развитие
	Имеет достаточно богатый словарный запас.

Может участвовать в беседе, высказывать свое мнение.

Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание сверстника.

Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; 

последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные произведения. 

Определяет место звука в слове.

Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово другим словом со сходным значением.

Овладевший средствами общения и способами взаимодействия с взрослыми и сверстниками.

Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные отношения детей. Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и рассказывать их сверстникам и взрослым.

Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует синонимы и антонимы.

Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, ссылается на источник полученной информации: телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д. Умеет поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища.
	

	Художественно-эстетическое развитие
	Рисование. Изображает предметы путем создания отчетливых форм, под​бора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов. Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов. Выделяет  выразительные средства дымковской и филимоновской иг​рушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимонов​ской росписи.

Лепка. Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в кол​лективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки. 

Аппликация. Правильно держит ножницы и умеет резать ими по пря​мой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы. Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из несколь​ких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

Образовательная область «Музыка».

Узнает песни по мелодии. Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы). Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми—начинать и заканчивать пение. Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно ме​няя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения. Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движе​ние парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками). Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.  
	

	Физическое развитие
	Выполняет ходьбу и бег легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и темп.

Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.

Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку.

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5 -9 м, в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе (расстояние 6 м). Владеет школой мяча.

Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.

Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.

Умеет плавать (произвольно).

Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).

Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, ножом.

Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье. 

Знает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, закаливания организма, соблюдения режима дни. 
	



Таким образом, в сфере познавательного развития в течение учебного года следует уделить внимание: формированию элементарных географических представлений, представлений об объектах и явлениях неживой природы, продолжать формировать интерес к событиям спортивной и физкультурной жизни страны, историческим фактам, учиться расшифровывать известные знаки, создавать свои символы.


Продолжать формировать представления  об обратимых и необратимых изменениях, закреплять знания  о составе числа первого десятка, продолжать знакомство с составлением и решением задач на сложение и вычитание в пределах первого десятка, упражнять в отсчёте по заданному числу в пределах 10 и классификации по двум и более признакам.


В сфере речевого развития: продолжать знакомить детей с антонимами, синонимами и многозначными словами, некоторыми способами словообразования, продолжать работу над употреблением видовых и родовых понятий, развивать  связную речь и уметь составлять распространённые предложения, учить подбирать звуки в разных позициях, развивать фонематический и фонетический слух.

В сфере социально – коммуникативного развития: продолжать учить работать по словесной инструкции, овладевать приёмами поэлементного сопоставления, формировать представления о труде и профессиях, дать начальное представление о государстве, в котором они живут, его символике, продолжать формировать начальные навыки сотрудничества, уметь адекватно оценивать результаты своей деятельности.


В сфере художественно-эстетического развития: продолжать формировать представления о прикладных видах художественного творчества, о людях творческих профессий, уметь действовать по алгоритму с опорой на схему, работать в парах и коллективе, поощрять экспериментирование с разнообразными материалами.
1.3. Планируемые промежуточные результаты освоения программы.

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. 

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; 

-ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

  Диагностика физического развития проводится медицинскими работниками и инструктором по физической культуре в соответствии с возрастными нормативами.

  Диагностику по речевому развитию проводит учитель-логопед. Он собирает объективные данные по каждому ребенку, показывающие состояния развития словаря, грамматического строя речи, речевого слуха, связной речи, звуковой культуре речи. На основании полученных данных определяется перспектива коррекционной речевой работы.

 Что должен уметь ребёнок в возрасте 5-6 лет в области социально-коммуникативного и познавательного развития:

•
Способен управлять своим двигательным поведением и проявлением эмоциональных реакций.

•
Проявлять интерес к мнению и позиции взрослого, задавать много вопросов, любит слушать  рассказы взрослого о жизни.

•
Внимателен к проявлениям чувств и эмоций других людей.

•
Имеет собственную сферу познавательных интересов.

•
Способен играть в различные игры с правилами.

•
Способен к адекватной оценке результатов деятельности, в том числе собственной.

•
Способен в течении длительного времени разворачивать систему взаимосвязанных целей.

По  формированию математических представлений ребёнок должен уметь: 

•
Считать до 20 

•
Отсчитать в пределах 10.

•
Знать порядковый счёт.

•
Знать цифры

•
Называть геометрические фигуры( круг, треугольник, квадрат,  прямоугольник).

•
Называть цвет

•
Называть четвёртый лишний.

•
Сериация предметов по длине и высоте

•
Знать свой день рождения и сколько лет.

•
Называть обобщающие слова

•
Знать все времена года, части суток, дни недели, месяцы.

•
Рассказывать историю по картинкам

•
Называть сходство и различие предметов

•
Уметь ориентироваться в пространстве и относительно себя.

Художественно-эстетическое развитие: 

•
Эмоционально откликаться на музыку, любить её слушать, двигаться под музыку подпевать.

•
Эмоционально слушать произведения детской художественной литературы, сопереживает их героям.

•
Любит участвовать в театрализованной деятельности по содержанию прочитанного.

•
Способен оценить красоту произведений изобразительного и музыкального искусства.

•
Имеет собственные эстетические вкусы и предпочтения, и проявлять их.

•
Владеет навыками создания изображений из различных материалов, с использованием различных изобразительных средств; способен воплотить  свой замысел, планируя работу по его содержанию, самостоятельно выбирая материалы для своего творчества.

•
Имеет передавать личное отношение к объекту изображения.

•
Отсутствие изобразительных штампов.
1.4. Система оценки результатов освоения программы.

В ходе образовательной деятельности с детьми педагог выстраивает индивидуальную траекторию развития каждого ребенка.
Реализация Программы предполагает проведение педагогической диагностики для оценки индивидуального развития детей. Такая оценка производится для определения эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.
Мониторинг проводится в режиме работы Учреждения, без специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. Инструментарий для педагогической диагностики – карты наблюдений детского развития, позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка в ходе:
- коммуникации со сверстниками и взрослыми (как меняются способы установления и поддержания контакта, принятия совместных решений, разрешения конфликтов, лидерства и пр.);
- игровой деятельности;
- познавательной деятельности (как идет развитие детских способностей, познавательной активности);
- проектной деятельности (как идет развитие детской инициативности, ответственности и автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность);
- художественной деятельности;
- физического развития.
Результаты педагогической диагностики используются исключительно для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
В ходе образовательной деятельности педагоги создают диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 
Осуществление результатов успеваемости детей по данной программе отслеживается с помощью мониторинга в конце учебного года (1 раз в год)

 (Приложение 1)
2. Содержательный раздел

2.1. Содержание психолого-педагогической работы по образовательным областям

Содержание программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач.
Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - государственном языке Российской Федерации. 
Социально-коммуникативное развитие направлено на:

· усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

· развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

· становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

· формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

· формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.


Познавательное развитие предполагает:

· развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

· формирование познавательных действий, становление сознания; 

· развитие воображения и творческой активности; 

· формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

· о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает 

· владение речью как средством общения и культуры; 

· обогащение активного словаря; 

· развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

· развитие речевого творчества; 

· развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

· знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

· формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает 

· развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

· становление эстетического отношения к окружающему миру; 

· формирование элементарных представлений о видах искусства;

·  восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

· стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

·  реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает 

· приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

· способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

· формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

· становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

· становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, способствуя становлению деятельности:

· создавать условия для формирования произвольности и опосредованности основных психических процессов (внимания, памяти, мышления, восприятия) в играх с правилами; при выполнении заданий на воспроизведение образца; при обучении работе по словесной инструкции; в рамках работы по обучению движению; в контексте общения со взрослым; в контексте поведения в обществе.

· формировать способность к адекватной оценке результатов деятельности, в том числе собственной.

· поддерживать в детях мотивации к познанию, созиданию, общению, игре;

· расширять представления детей о способах трудовой деятельности (профессии, бытовой труд и мир увлечений);

· развивать способность в течение длительного времени разворачивать систему взаимосвязанных целей;

· помогать ребёнку овладевать различными способами достижения собственных целей;

· закладывать основу психологической устойчивости к неуспеху и вырабатывать установку на его конструктивное преодоление.

· формировать предпосылки трудовой деятельности;

· формировать начальные навыки сотрудничества в продуктивной деятельности, партнёрства в движении, музицировании, коллективном исполнении, командных видах спорта.

· формировать навык подчинения своего поведения правилу в игре (настольной, шанровой, спортивной, сюжетной, подвижной).


Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, способствуя становлению сознания:
· продолжать формировать представление о добре и зле;

· транслировать детям общечеловеческие ценности.

· воспитывать патриотизм, обогащая детей знаниями о родной стране — России.

· воспитывать патриотизм через формирование уважения к родной культуре и гордости за неё.

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	Познавательное развитие: мир природы и мир человека

Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, способствуя становлению деятельности:

· содействовать становлению мотивации учебной деятельности через рассказы о важности учения для успешности во взрослой жизни, о школе, посредством экскурсий в школу;

· формировать предпосылки трудовой деятельности:

· продолжать знакомить с профессиональным трудом взрослых;

· дать детям представления о существующем обмене товарами и услугами;

· развивать в детях интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию;

· систематически проводить познавательные практикумы (эксперименты, опыты), а также викторины, конкурсы и др.


Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, способствуя становлению сознания:

· расширять кругозор ребёнка на базе ближайшего окружения и содержания, находящегося за пределами непосредственно воспринимаемой действительности, упорядочивать и систематизировать полученную и получаемую информацию о мире (с приоритетом содержания, находящегося за пределами непосредственно воспринимаемой действительности);

· развивать самостоятельную познавательную активность;

· обогащать сознание детей новым содержанием, способствующим накоплению представлений о мире;

· подвести детей к элементарному осмыслению некоторых сложных понятий (время, знак, символ, знаковые системы; социальные понятия — семья, Родина и т. д.):

· знакомить с некоторыми конкретными знаками (буква, цифра, дорожные знаки, нота и др.) и символами (например, государственная символика, символы Олимпийских игр и пр.);

· закреплять и расширять полученные сведения о знаках, символах, знаковых системах через практический опыт (расшифровка известных знаков, создание своих символов);

· формировать у детей интерес к накопленному человечеством опыту постижения времени через конкретные исторические факты;

· формировать у детей личную заинтересованность, желание научиться разбираться во времени, фиксировать его и определять (часы, части суток, дни недели, месяцы, год) через использование готовых календарей и создание своих (календарь природы, календарь жизни группы и др.); формировать у детей умение планировать свою деятельность и жизнь;

· показывать детям, что в основе социальных понятий (семья, Родина) лежат особые отношения к близким людям, к месту, где родился и живёшь;

· начать формировать элементарные географические представления в соответствии с возрастными возможностями (знакомство с глобусом и физической картой мира, с различными природно-климатическими зонами, с природными богатствами, со странами и народами);

· закреплять, уточнять и расширять ранее сформированные представления детей о человеке на основе упорядочивания информации (систематизация, классификация, сравнение и др.):

· расширять и закреплять представления детей о разных видах деятельности людей; показывать, что рукотворный мир — это результат деятельности человека (через историю создания и совершенствования рукотворных предметов и объектов);

· развивать интерес к событиям спортивной и физкультурной жизни страны;

· знакомить детей со строением и работой некоторых органов и систем организма (элементарный, адаптированный к возрасту уровень);

· закреплять, уточнять и расширять ранее сформированные представления детей

· о мире природы:

· продолжать знакомить детей с жизнью животных и растений в разных условиях;

· расширять представления детей об объектах и явлениях неживой природы;

· на доступном содержании (из жизни человека и природы) показывать значение и роль причинно-следственных связей в нашем мире;

· подвести детей к осознанному разделению животных на диких и домашних, растений на культурные и дикорастущие;

· показывать взаимосвязь и взаимозависимость живой и неживой природы: времена года, их ритмичность и цикличность, формировать умение наблюдать и фиксировать сезонные изменения и их влияние на жизнь природы и человека.


Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, закладывая основы личности:

· формировать и укреплять познавательное отношение к миру:

· знакомить с различными способами и источниками получения информации (книга, телевидение, телескоп, микроскоп, компьютер и др.), показывать их роль и значение в жизни человека;

· формировать интерес к книге как к источнику информации;

· формировать эмоциональное отношение к окружающему миру, закладывая основы

· бережного и заботливого отношения к нему:

· формировать основы экологической этики, разъяснять особое место и роль человека в системе жизни на Земле;

· формировать бережное отношение к предметам рукотворного мира (результатам деятельности человека);

· формировать чувство ответственности за судьбу планеты. Активизировать посильную деятельность детей по охране окружающей среды;

· формировать созидательное отношение к окружающему миру, поощряя желание создавать что-либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, которую он доставит кому-либо.

	Познавательное развитие: математические представления

Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, способствуя становлению деятельности:

· знакомить с операциями счёта и измерения как способа выражения количества через число;

· развивать представление о необходимости наименования результата счёта и измерения;

· сформировать представление об алгоритме операции измерения: использование единицы измерения, инструмента или прибора для измерения, определение результата измерения. Знакомить с единицами измерения различных величин, часто используемых в жизни (масса, объём, длина, температура, временные интервалы);

· учить отличать ситуации, в которых необходимо использовать измерение, от ситуаций, в которых могут использоваться и пересчёт, и измерение;

· учить алгоритмам действий отсчёта и пересчёта. Дать представление об алгоритме счётной операции: каждый элемент совокупности только один раз ставится в соответствии с числом натурального числового ряда. Дать представление о необходимости наименования результата счёта;

· формировать начальные навыки коллективной мыследеятельности: совместного решения проблемы, обсуждения, рассуждения;

· развивать предпосылки творческого продуктивного мышления — абстрактного воображения, образной памяти, ассоциативного мышления, мышления по аналогии.

Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, способствуя становлению сознания:

· развивать представление о количестве, которое может быть выражено с помощью числа через операции счёта или измерения;

· формировать представление об изменении и сохранении количества;

· дать представление об арифметических действиях сложения и вычитания;

· знакомить со знаками «+» и «–» для обозначения арифметических действий;

· знакомить с задачей, дать представление о составлении и решении задач на сложение и вычитание в пределах первого десятка;

· формировать представление об обратимых и необратимых изменениях;

· знакомить с натуральным числовым рядом. Обеспечивать понимание детьми закономерности построения натурального числового ряда (каждое следующее число больше предыдущего на одну единицу);

· развивать представление о составе каждого из чисел первого десятка из двух меньших чисел;

· формировать навыки прямого и обратного счёта в пределах первого десятка;

· формировать операцию пересчёта дискретных предметов в пределах 10;

· формировать операцию отсчёта по заданному числу предметов в пределах 10;

· закреплять знание названий геометрических фигур. Создавать ситуации, в которых дети по словесному описанию (определению) называют геометрическую фигуру;

· закреплять понимание и правильное употребление в речи слов, обозначающих цвет предмета или его изображения, включая основные названия оттенков;

· закреплять умение определять направления относительно себя (вверх — вниз, назад — вперёд, вправо — влево);

· совершенствовать умение правильно описывать пространственное расположение предметов относительно друг друга, делая это не только с опорой на реальные предметы, но и по картинке;

· формировать операцию обобщения на основе выделения общих признаков; закреплять умение правильно использовать обобщающие слова, понимая соотношение более общего и более частного понятий (морковь и репа — овощи и т. п.);

· совершенствовать умение производить классификацию по одному и двум признакам, заданным педагогом, а также произвольно выбранным самим ребёнком.

Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, закладывая основы личности:

· формировать отношение к математике как науке. Прививать детям вкус к размышлению и рассуждению, поиску решений, учить получать удовольствие от прилагаемых интеллектуальных усилий и достигнутого интеллектуального результата;

· изучать интересы детей с целью раннего выявления математической одарённости;

· читать детям сказки, формирующие ценностное представление об интеллекте, «плутовские истории» типа «Вершки и корешки», «Заяц и черепаха».

	Речевое развитие

	Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, способствуя развитию коммуникативной деятельности:

·  развивать способности к использованию диалога в общении со взрослыми и сверстниками путём формирования активной коммуникативной позиции с использованием элементарных правил ведения диалога в повседневной жизни, традициях (группы и детского сада); 

· развивать способность к выражению своих мыслей путём построения связных монологических высказываний (повествовательного и описательного типа).

Педагог должен содействовать своевременному и полноценному психическому развитию каждого ребёнка, способствуя становлению сознания:

· обогащать словарь:

· расширять словарный запас детей на основе формирующихся у них богатых представлений о мире; активизировать его в самостоятельных высказываниях;

· продолжать формировать видовые (названия отдельных предметов), родовые (фрукты, овощи, игрушки, транспорт, растения, животные и др.) и отвлечённые обобщённые понятия (добро, зло, красота, смелость и т. д.) с их последующей дифференциацией (обувь — летняя, зимняя, демисезонная; транспорт — наземный, воздушный, водный, подземный);

· развивать смысловую сторону речи.

· формировать грамматический строй речи:

· осваивать морфологическую систему русского языка (изменение по родам, числам, лицам, временам): употребление имён существительных во множественном числе (один — много); образование формы родительного падежа множественного числа существительных трудных форм (улей — ульев, пень — пней, лоб — лбов, карась — карасей и др.); согласование существительных с числительными, прилагательными и глаголами;

· упражнять в правильном употреблении категории рода (женского, мужского, среднего);

· практически освоить некоторые способы словообразования;

· учить составлению (употреблению правильного порядка слов) и распространению предложений за счёт однородных членов (подлежащих, определений, сказуемых); составлению сложных конструкций предложений (сложносочинённых и сложноподчинённых);

· закреплять правильное употребление предлогов, выражающих различные пространственные отношения (в, на, за, из, с, под, над, между, перед, из-за, из-под и др.);

· развивать произносительную сторону речи:

· развивать речевой слух: фонематический и фонетический;

· уточнять и закреплять произношение всех звуков русского языка, используя анализ артикуляции (по пяти позициям: положение губ, зубов, языка, вибрация голосовых связок и прохождение воздушной струи) в игровых упражнениях, речевых играх и т. д.;

· совершенствовать фонематическое восприятие через упражнения и дидактические игры на дифференциацию звуков: свистящих и шипящих [с - ш], [з - ж], [ц - с]; звонких и глухих [ж - ш], [з - с], [б - п], [д - т], [г - к], [в - ф]; соноров [р - л]; твёрдых и мягких [с - с’], [з - з’] , [п - п’], [б - б’], [т - т’], [д - д’], [к - к’], [г - г’], [в - в’], [ф - ф’], [р - р’], [л - л’];

· упражнять в умении дифференцировать звуки (гласные - согласные, мягкие - твёрдые);

· работать со словами-паронимами, объяснять их лексическое значение;

· предлагать задания на подбор слов с заданным звуком в разных позициях (в начале, середине и конце слова); определять последовательность звуков в словах;

· упражнять в умении анализировать слоговую структуру слова (определять количество и последовательность слогов в словах); 

· упражнять в умении производить анализ и синтез предложения по словам; короткого высказывания по предложениям;

· развивать умение передавать разнообразные интонации через изменение высоты голоса, силы его звучания, ритма и темпа речи в процессе разучивания стихотворений, средствами театрализованной деятельности, в игровых заданиях и упражнениях и т. д.;

· развивать контроль за собственной речью и критическое отношение к речи окружающих;

· развивать и совершенствовать связную речь.

· осуществлять подготовку к полноценному освоению письменных форм речи (чтению и письму).

· знакомить детей с книжной культурой, детской литературой, вводить их в мир художественного слова:

· поддерживать и закреплять интерес к художественной литературе;

· обсуждать с детьми смысл прочитанного, воспринимать богатство литературного языка;

· учить анализировать тексты на доступном уровне;

· знакомить с жанровым разнообразием художественной литературы;

· формировать потребность ежедневного обращения к художественной литературе;

· воспитывать интерес к книге: систематически знакомить детей с авторами литературных произведений, обращать их внимание на оформление книги (иллюстрации и их авторов); формировать навыки бережного обращения с книгой;

· создавать материальную базу: библиотеки (общую и групповую), книжные уголки, вы ставки; фонотеку, коллекцию портретов писателей, поэтов, художников-иллюстраторов и т. д.

	Художественно-эстетическое развитие

	Педагог должен содействовать своевременному и полноценному физическому и психическому развитию каждого ребёнка:

· развивать способность к изобразительной деятельности (чувство цвета, формы, композиции):

· знакомить детей с материалами и оборудованием для рисования, лепки, аппликации, конструирования и ручного труда и учить применять их на практике;

· побуждать детей экспериментировать с цветом, придумывать и создавать композицию, осваивать различные художественные техники (оригами, папье-маше, раз-

· обрывная аппликация); использовать разнообразные материалы для создания художественного образа;

· поддерживать и направлять эмоционально-эстетическую, декоративную трактовку образов;

· формировать умение создавать постройку, конструкцию,

· рисунок, скульптуру, прикладное изделие по образцу разной степени сложности;

· формировать представление об алгоритме действий, учить действовать по алгоритму с опорой на схему;

· учить действовать по словесной инструкции;

· учить создавать продукт в сотрудничестве, партнёрстве (в паре, коллективно) и обеспечивать необходимые для этого условия;

· создавать выставки, экспозиции;

· привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая различные возможности и предложения;

· совершенствовать навыки пения и движения под музыку, развивая чувство ритма и звуковысотный слух, навыки интонирования:

· совершенствовать навыки пения индивидуально;

· учить танцевальным движениям под музыку;

· побуждать детей к элементарному самостоятельному музицированию:

· учить музицировать индивидуально и ансамблем, совершенствуя умение согласовывать свои действия с действиями партнёров;

· создавать ситуации, в которых дети могут самостоятельно использовать простейшие музыкальные инструменты;

· расширять круг навыков прикладного художественного ручного труда.

· знакомить детей с произведениями о детях в стихах и прозе;

· знакомить с произведениями театра и кино о детях;

· знакомить с творчеством русских композиторов (П. И. Чайковский, Н. А. Римский-Корсаков);

· давать представление о прикладных видах художественного творчества (по выбору): ювелирное искусство, создание одежды, литьё, резьба по дереву, кружево и т. д.;

· давать представление об эстетике в быту: дизайн предметов обихода; создание интерьера, дизайн мебели, светильников; эстетика в кулинарии;

· давать представление о людях творческих профессий: как они обучаются, где и как работают;

· давать представление о ландшафтном дизайне (искусстве создания парка, сада).

	Физическое развитие

	· содействовать полноценному физическому развитию:

· создавать условия для совершенствования основных физических качеств;

· продолжать поддерживать и развивать потребность в разнообразной самостоятельной двигательной активности;

· обогащать двигательный опыт детей за счёт общеразвивающих и спортивных упражнений;

· обучать детей технике выполнения основных движений;

· обеспечивать безопасность жизнедеятельности;

· укреплять здоровье детей:

· широко использовать спортивные игры и упражнения, корригирующие упражнения, элементы ЛФК для профилактики нарушений осанки, опорно-двигательного аппарата, плоскостопия;

· следить за поддержанием правильной осанки во время разных видов деятельности;

· укреплять организм, используя естественные природные закаливающие факторы (солнечный свет, воздух, вода);

· избегать перегрузки организованными занятиями;

· обеспечивать рациональный режим дня, сбалансированное качественное питание, дневной сон, достаточное пребывание на свежем воздухе;

· формировать сознательное отношение к окружающей среде, воспитывать здоровую брезгливость и стремление к чистоте;

· развивать самоконтроль при выполнении правил и норм личной гигиены; совершенствовать навыки самообслуживания.

· поощрять двигательную активность ребёнка и создавать условия для её развития путём развития основных движений (ходьба, бег, прыжки, равновесие, лазанье, метание) и физических качеств (быстрота, гибкость, ловкость, сила, выносливость), а также удовлетворения потребности ребёнка в движении в течение дня;

· обучать детей элементам спортивных игр, осваивать их правила и учиться подчиняться им. Совершенствовать навыки произвольности, тренировать внимание, скорость реакции в подвижных играх;

· дать представление о совместной распределённой деятельности в команде. Учить детей действовать в команде.

· формировать основы культуры здоровья:

· рассказывать детям о строении и работе важнейших органов и систем организма;

· знакомить их с правилами личной безопасности в быту и в различных жизненных ситуациях. Учить предвидеть простейшие последствия собственных действий;

· закреплять действия, направленные на охрану здоровья окружающих (отворачиваться, когда кашляешь; закрываться платком, когда чихаешь);

· расширять знания о правилах безопасного поведения на природе, на улице; передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формировать осознанное выполнение требований безопасности; поддерживать проявления осторожности и осмотрительности.


2.2. Особенности взаимодействия с семьями воспитанников.

В работе с родителями используем разнообразные формы сотрудничества, традиционные, и нетрадиционные: 

Традиционные: индивидуальные беседы,  консультации, родительские собрания.
Нетрадиционные: клубы общения, мастер-классы, семинары-практикумы, развлечения и досуги, а так же форме деловой игры.

Информация для родителей предлагается в виде папок - передвижек или консультаций, которые располагаются в уголке для родителей.

Консультации проводятся воспитателями с целью повышения родительской компетентности, а так же организации сотрудничества между семьей и детским садом.

Материал подбирается с учетом лексических тем и годовых задач, определенных на учебный год.

   
 Групповые родительские собрания проводятся 1 раз в квартал с учетом периода обучения. Перспективный план работы с родителями (Приложение 2).

2.3. Часть программы, реализуемая участниками образовательного процесса

2.3.1 Программы и технологии, реализуемые в части, формируемой участниками образовательного процесса
	Дополнительные программы (парциальные программы)

Инвариантная и вариативная части реализуются во взаимодействии друг с другом

	Обеспечение безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. 
	Р.Б. Стеркина, 

О.Л. Князева

 «Основы безопасности детей дошкольного возраста»


	Социально-коммуникативное развитие
Речевое развитие

Познавательное развитие
Физическое развитие

	Построение педагогического процесса и развивающего обучения детей раннего возраста
	 Г.Г. Григорьева, Д.В. Сергеева, 

Н.П. Кочетова

«Кроха»
	Физическое развитие

 Познавательное развитие

Речевое развитие

 Социально-коммуникативное развитие

 Художественно-эстетическое развитие

	 Развитие

начальных естественно - научных представлений и экологических понятий.       
	 Н.А. Рыжова «Наш дом природа»
	Познавательное развитие

Речевое развитие

Социально-коммуникативное развитие

Художественно-эстетическое развитие

	Формирование эмоциональной сферы, развитие социальной компетентности ребенка.
	О. Л. Князева, 

Р. Б. Стеркина

 «Я, ты, мы»,

  
	Социально-коммуникативное развитие

	Формирование у детей личностной культуры, приобщение их к богатому культурному наследию русского народа. 
	О. Л. Князева, 

М. Д. Маханева «Приобщение к истокам русской народной культуры»
	Познавательное развитие 

Речевое развитие

Художественно-эстетическое развитие

	Введение дошкольников в звуковую систему родного языка.  
	Л.Е. Журова
«Обучение грамоте в детском саду» 

	Речевое развитие




2.3.2. Реализация дополнительного образования
Кружок «Юные музееведы»

 Цель кружковой работы: формирование у детей исторических знаний, путём вовлечения их в краеведческую деятельность через разнообразные формы музейной работы. 

Задачи:
· ознакомить детей с основами музейного дела;

· учить основам исследовательской работы;

· формировать историческое сознание, чувство дружбы и коллективизма среди детей;

· развивать чувство причастности к судьбе родной земли;

· воспитывать бережное отношение к культурному наследию, активную жизненную позицию.
Актуальность: Веление времени,. Прогресс во всех  сферах жизни. Быстрое усвоение информации.   
Форма организации процесса обучения: подгрупповая 

Календарный график программы:

Количество учебных недель –37…недель.

Время проведения кружковой работы  - вторая половина дня, 1 раз в неделю.

Ожидаемые результаты: 

Способствовать развитию любознательности, познавательного интереса,        творческих способностей, развитию мышления, памяти.

Научить обобщать, анализировать, синтезировать, классифицировать понятия, представления, информацию, самостоятельно добывать знания.
 Кружок «Самоделкин»
    Основная цель работы кружка: обучение конкретным трудовым умениям и навыкам обработки наиболее распространённых и доступных детям материалов с использованием простейших инструментов ручного труда. 

   Основные задачи работы кружка:
Образовательные:

  -познакомить с  простейшими материалами и инструментами, правилами работы с ними.

Развивающие:

- формирование навыков работы с инструментами и приспособлениями при                             

  обработке различных материалов;

- формирование желания и умения трудиться;

- развитие воображения, памяти, мышления, моторики рук;

- Развитие устной  монологической и диалогической речи на двух государственных языках.

Воспитательные:

 - воспитание настойчивости в достижении поставленной цели;

 - воспитание аккуратности в работе;

- воспитание патриотизма (интереса к родному краю, культуре и искусству, природе).

  Ожидаемые результаты реализации программы:

• формирование необходимых навыков работы с материалом                                                

 • умение самостоятельно изготовить поделку от начала до конца                                             

 • проявление интереса к творческой деятельности                                                                     

 • развитие мыслительной деятельности, конструкторской смекалки, сообразительности     

 • способствование организации досуга детей. 

· совершенствование коммуникативных навыков  детей при работе в паре, коллективе; выявление одарённых, талантливых детей, обладающих нестандартным творческим мышлением.

Форма организации процесса обучения: подгрупповая 

Календарный график программы:

Количество учебных недель –37…недель.

Время проведения кружковой работы  - вторая половина дня, 1 раз в неделю.
2.3.3.Традиции группы

В группе существуют традиции: «Утро радостных встреч», «День рождение группы» (новоселье), «Клуб выходного дня», « День имениника », «Сладкий вечер». 

Утро радостных встреч  проводиться каждое утро в понедельник, с целью эмоционального благополучия, положительного настроя на всю неделю.

День рождение группы проводится в сентябре месяце, когда вновь прибывшие дети приходят в группу, с целью знакомства с детьми и с родителями, а также для получения информации о привычках и особенностях каждого ребенка, и их семьи.

Клуб выходного дня организуется и проводится совместно с детьми и  родителями, с целью сплочения и единства коллектива группы.

2.3.4.Реализация регионального компонента

Основной целью работы  является развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края.

Принципы работы:

· Системность и непрерывность.

· Личностно-ориентированный гуманистический характер взаимодействия детей и взрослых.

· Свобода индивидуального личностного развития.

· Признание приоритета  ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный внутренний потенциал развития ребенка.

· Принцип регионализации (учет специфики региона)

   
 В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в детском саду в образовательном процессе используются разнообразные методы и формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным искусством и др.

	Образовательная область
	Задачи

	Социально-коммуникативное развитие
	· ознакомление с коренными малочисленными народами Хабаровского края, их историей, культурой;

· воспитание чувства гордости за достижения уроженцев Хабаровского края. Которые внесли вклад в развитие культуры, образования, искусства, спорта, за подвиги земляков-героев войн;

· ознакомление с дальневосточными пословицами и поговорками о труде;

· ознакомление с производством края, где работают родители и окружающие ребенка взрослые;

· с продуктами труда, которые производятся в родном крае;

· ознакомление с экологической ситуацией в Хабаровском крае, с природными факторами, опасными для человека, и способами поведения в них 

	Познавательное развитие
	· знакомство с городом Амурском, с улицами, достопримечательностями;

· знакомство с другими городами и населенными пунктами, расположенные на территории Хабаровского края;

· знакомство с гербом, гимном, флагом Хабаровского края, города Амурска;

· знакомство с климатом, географическим положением, природой края (явления живой и неживой природы, растительным м животным миром);

· знакомство с реками, озерами, заповедниками.   

	Речевое развитие
	· знакомство с названиями одежды и предметов обихода коренных народов Хабаровского края;

· знакомство с дальневосточным фольклором (народные сказки, легенды, мифы, колядки, заклички, прибаутки, скороговорки, считалки), произведениями дальневосточных писателей и поэтов (стихи, рассказы, повести, сказки).

	Художественно-эстетическое

развитие
	· ознакомление с народными изделиями, с национальной одеждой, узорами изготовленными на территории Хабаровского края;

· знакомство детей с изобразительным искусством, выраженным в произведениях живописи, скульптуры, книжной графики, с художниками и скульпторами – дальневосточниками;

· ознакомление с дальневосточными музыкальным фольклором и музыкальными произведениями композиторов края;

· приобщение к музыкальной культуре через включение в репертуар для слушания, пения и ритмики  народной и композиторской музыки.  

	Физическое развитие
	· развитие двигательной активности, физических качеств через подвижные игры коренных народов.


2.3.5. Приоритетное направление

Приоритетное направление МБДОУ:  художественно-эстетическое развитие по теме «Приобщение к культурному наследию».  

	Направления 

  
	Формы образовательной деятельности: Работа над созданием мини музея в группе, в ДОУ, народные и хороводные игры, рассматривание тематических альбомов, посещение музея, разучивание потешек , за кличек, частушек, пословиц и поговорок, рассказы воспитателя  о народной культуре.

	художественно-эстетическое развитие  


	 Музыкальные народные праздники, частушки, хороводные, народные игры, в рисовании и лепке народные промыслы и виды народной росписи, рассказы воспитателя о народном творчестве
 


3. Организационный раздел
3.1. Организация режима пребывания детей в группе


Гармоническому физическому и психическому развитию ребенка дошкольного возраста способствует правильно организованный режим дня. 


Режим в ДОУ предусматривает разнообразную деятельность в течение дня в соответствии с их возрастом, состоянием здоровья, а так же их интересами и потребностями. 
Образовательный процесс реализуется в режиме пятидневной недели. Длительность пребывания детей в старшей группе с 7.00 до 19.00.
Предельно допустимая образовательная нагрузка для детей старшего возраста в группе общеразвивающей направленности не превышает установленных норм СанПиНа 2.4.1.3049-13  (не более 13 занятий в неделю до 25 минут). 
Требования к режиму пребывания детей в группе в соответствии с СанПиН:
	 Вид деятельности
	Продолжительность

	Максимальная продолжительность непрерывного бодрствования:
	5,5 – 6 часов

	Ежедневная продолжительность прогулки
	(2 раза в день, в первую половину до обеда, во вторую половину дня после дневного сна или перед уходом детей домой): Ежедневная продолжительность прогулки детей составляет не менее 3 - 4 часа.

	Продолжительность  дневного сна:
	 2,0 – 2,5 часов

	Продолжительность суточного сна: 
	12 часов

	Самостоятельная деятельность (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена)
	Не менее 3-4 ч.

	Максимально допустимый объём недельной образовательной нагрузки,  включая реализацию дополнительных образовательных программ для детей дошкольного возраста:
	6 часов 15 минут

	Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности:
	Не более 25 минут

	Длительность непосредственно образовательной деятельности по физическому развитию:
	25 минут

	Максимально допустимый объём образовательной нагрузки в первой половине дня:
	Не более 45 минут

	Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности:
	Не менее 10 минут

	Непосредственно образовательная деятельность во второй половине дня:
	не чаще 2- 3 раз в неделю (не более 25 – 30 минут)

	Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т.п.)
	не чаще 2 раз в неделю (не более 20 минут)

	Непрерывная длительность просмотра телепередач и диафильмов:
	Не более 30 минут

	Непосредственно образовательную деятельность с использованием компьютеров:
	Не более одного раза в течение дня и не чаще 3 раз в неделю в дни наиболее высокой работоспособности: во вторник и четверг



В группе разработан режим дня на холодный и теплый период времени (приложение 4).
3.2  Годовой календарный учебный график

Учебный план  разработан в соответствии с годовым календарным учебным графиком  МБДОУ.

	п/н
	Направление плана 
	Содержание направлений

	1.
	Режим работы образовательного

учреждения 
	с 7:30 до 16:30. 



	2.
	Продолжительность 2016-2017 учебного года:

	
	начало учебного года

01.09.2016г.
	окончание учебного года

31.05.2017г.

	3.
	Продолжительность учебного года 
	37 учебных недель

	4.
	 Мониторинг 
	 май 2017г.

	
	Сроки проведения каникул 

	6.
	Зимние каникулы
	с 26.12.2016г. – 30.12.2016 г.

	7.
	Летние каникулы
	с 01.06.2017г. – 31.08.2017 г.


3.3. Учебный план

Учебный план представляет собой:

- расписание непосредственно образовательной деятельности;

- циклограмму  совместной образовательной деятельности в режимных моментах (Приложение 5, 6, 7);

Программа обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических особенностей.

Непосредственно образовательная деятельность с детьми включает в себя пять образовательных областей: физическое развитие; социально – коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно – эстетическое развитие.


 Образовательная область «Физическое развитие» включает в себя направление:  физическая культура.

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» имеет направления приобщение к социальному миру, безопасность.


Образовательная область «Познавательное развитие» включает в себя формирование элементарных математических представлений и познавательное развитие (мир человека и мир природы).


Образовательная область «Речевое развитие» включает в себя  развитие речи и подготовку к обучению грамоте.


Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» состоит из направлений – музыка, изобразительная деятельность (лепка, аппликация, рисование).

Формы организации  непосредственно-образовательной деятельности:

- в группе старшего дошкольного возраст -  подгрупповые, фронтальные
 
В основе  организации воспитательно-образовательного процесса  в ДОУ лежит комплексно-тематическое планирование. Построение всего образовательного процесса вокруг одной темы  дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. Одной теме уделяется  одна неделя. Тема отражается  в подборе материалов, находящихся в группе  и уголках развития. Составлено  комплексно – тематическое планирование образовательной деятельности  и перспективное планирование   воспитательно-образовательной работы  (Приложение  8).
3.4. Система закаливающих мероприятий

Особое место в режиме дня отводится проведению закаливающих мероприятий, укрепляющих здоровье.

Закаливающие мероприятия, как важная составная часть физической культуры детей дошкольного возраста, создают условия и прививают потребность к ведению здорового образа жизни, причем закаливание предполагает не одну процедуру, а целый комплекс мероприятий, тесно связанный с другими составляющими режима дня.

Закаливание детей включает в себя систему мероприятий, скорректированных  с учетом региональных климатических и сезонных особенностей, а также имеющихся условий в ДОУ   для проведения закаливающих процедур.

При организации закаливания необходимо соблюдать следующие требования:
· учитывать возрастные и индивидуальные особенности состояния здоровья и развития, степени тренированности организма ребенка;

· создавать позитивный эмоциональный настрой;

· проводить закаливающие воздействия на фоне теплового комфорта ребенка; 

· использовать в комплексе природные факторы и закаливающие процедуры;

· соблюдать постепенность в увеличении силы воздействия различных факторов и  непрерывность мероприятий закаливания (при этом вид и методика закаливания изменяются в зависимости от сезона и погоды, температуры групповых помещений, эпидемиологической обстановки);

· воздействия природных факторов должны быть направлены на разные участки тела: различаться и чередоваться как по силе, так и длительности; 

· соблюдать методику выбранного вида закаливания.     

В общем объеме организованной образовательной деятельности и совместной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, учитываются следующие закаливающие мероприятия:

· утренняя гимнастика;

· занятия физической культурой (в помещении и на прогулке);

· подвижные, спортивные игры в помещении и на прогулке;

· физические упражнения и другие виды двигательной активности в спортивном уголке;

· гимнастика после дневного сна;


В ДОУ разработаны комплексы гимнастик после дневного сна, направленных на профилактику нарушений осанки и плоскостопия, которые в полной мере включают в себя закаливающие мероприятия. Гимнастика после сна проводится в двух залах: физкультурном и музыкальном.

Дети старшего возраста получают закаливающие процедуры в групповых комнатах.

В период межсезонья (отсутствие отопления) закаливающие мероприятия проводятся не в полном объеме. В период карантина в ДОУ, закаливание проводится в группах. 


Особое место закаливанию отводится в летний период времени как средству для достижения оздоровительного эффекта на основе природных факторов (солнце, воздух, вода).
3.5. Система физкультурно – оздоровительной работы
Физкультурно – оздоровительная работа в ДОУ строится с учетом принципов здоровьесберегающей педагогики и здоровьесберегающих образовательных технологий во всех формах организации двигательного режима.


Система оздоровительных мероприятий включает в себя различные виды массажа и самомассажа по методикам Уманской, авторским разработкам М.Ю. Картушиной; развитие дыхания по методике Б.С. Толкачева, А.Лукьяновой. Комплексы развивающих упражнений и корригирующей гимнастики, подвижные игры, занятия из цикла «Забочусь о своем здоровье» все это помогает формировать у ребенка мотивацию здорового образа жизни.


Для осуществления физкультурно-оздоровительных мероприятий в  ДОУ имеется   зал, оснащенный необходимым спортивным оборудованием и соответствующий санитарно-гигиеническим требованиям, в каждой группе функционируют спортивные уголки.


В группе проводятся утренние гимнастики разного вида (на полосе препятствий, игрового вида, сюжетно – игрового)  с учетом сезонности и учетом тематики недели.


За организацией физического воспитания дошкольников осуществляется медицинский и педагогический контроль:

· динамические наблюдения за состоянием здоровья и физическим развитием детей, физической подготовленностью, функциональными возможностями детского организма;

· контроль за санитарно – гигиеническим состоянием мест проведения занятий, физкультурного оборудования, одежды и обуви детей;

· медико-педагогические наблюдения за организацией двигательного режима, проведения различных форм занятий и воздействия их на организм ребенка. 

3.6. Условия реализации программы
 Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства   группы, материалов, оборудования и инвентаря для развития детей и укрепления  здоровья, учета их индивидуальных особенностей.
В группе имеются в наличии различные пространства (для игры, конструирования, уединения и пр.), а так же разнообразные материалы, игры, игрушки и оборудования, обеспечивающий свободный выбор детей. Воспитателями осуществляется периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и  исследовательскую  активность детей.
 Среда групповой ячейки
Развивающая предметно-пространственная образовательная  среда должна быть:

· Содержательно насыщенной

· Трансформируемой

· Полифункциональной

· Вариативной

· Доступной

· Безопасной

	Социально – коммуникативное развитие
	 Д/Игры: « Мой день», « Кто кем работает», « Предметы помощники», « Найди кто спрятался», «Знатоки», « А я знаю…» и т. д.

	Познавательное развитие
	 « Вершки и корешки», «Как вести себя за столом», « В царстве вежливых наук», «Как поступить», « Никогда не унывай», « Сложи картинку», « Съедобное не съедобное» и т.д.

	Речевое развитие
	  «Доскажи словечко», « Придумай слово», «Ничего не забудь», « Что не так?», « Знайка », « Летает не летает», « Буквенное лото», « Буква заблудилась…», « Светофор», « Почтальон» и т.д.

	Художественно – эстетическое развитие
	 « Трудная дорога», « Собери букет», « Цветное лото», «Цветовое домино», « Радуга – дуга», «Разрезные картинки,» «Узнай элементы узора,» «Выложи орнамент», «Волшебный круг» и т. д.

	Физическое развитие
	 Оборудование физкультурного уголка: Скакалки, мячи, мяч малый, кегли, бадминтон, кольцеброс, флажки для ОРУ, косички для ОРУ, кольца с лентами, фонтанчики, дорожки оздоровления с шипами, пуговицами, горохом, крышечками, чечевицей, счётными косточками и т.д.


Программно-методическое обеспечение образовательного процесса
	№
	Направление развития
	                     Литература:

	1
	Социально – коммуникативное развитие
	 « Первая энциклопедия дошкольника», «Чтобы не было беды», « Правила безопасности для малышей» , « Быть послушным хорошо»,

	2
	Познавательное развитие
	 « Я познаю мир», « Большая энциклопедия открытий и изобретений», «Энциклопедия животные мира», « Техника для малышей», « Все чудеса света», «Большая любовь к малой Родине», « Мы живём в России», «Мир вокруг нас», « Воздух-невидимка»,  « Правила поведения для малышей» , « На пороге школы», « Готовимся к школе», « Математика и логика для дошкольников» и т. д.

	3
	Речевое развитие
	 «Обучение дошкольников грамоте 5-6 лет», «Учусь говорить», « Развитие речи и обучение чтению детей 6-7 лет», « Хрестоматия для дошкольников 5-7 ми лет», « Читаем детям», « Словесные игры для дошколят» и т. д.

	4
	Художественно – эстетическое развитие
	 « Народное искусство и изобразительная деятельность детей», «Воспитание, образование и развитие детей 5-6 лет в детском саду», «Сделаю сам», « Художественный и ручной труд в детском саду». «Коллекция идей. Театральная и художественная деятельность в детском саду», « Игры и занятия со строительным материалом» и т. д.

	5
	Физическое развитие
	 « Физкультурные занятия 5-6 лет», « Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке», « Общеразвивающие упражнения в детском саду», «Детские подвижные игры народов». «Комплексы утренней гимнастики в детском саду», «Общеразвивающие упражнения в детском саду» и т. д.
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