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Пояснительная записка
Учебный план является нормативным актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объем учебного времени, отводимого на проведение непосредственно образовательной деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении детском саде общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по художественно – эстетическому развитию детей пос. Известковый.

Учебный план составлен на основе:

- федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.  № 273-ФЗ;                                                                

- приказа Министерства образования и науки РФ от 30.08. 2013г. № 1014 «Об утверждении порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного образования»;

- постановления от 15.05.2013 № 26 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству содержания и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» («Об утверждении СанПиН» 2.4.1. 3049-13);

- приказа Министерства образования и науки РФ от 17.10. 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования».

            План по реализации образовательной программы Учреждения соответствует Уставу и виду дошкольного учреждения.

Учреждение работает в режиме пятидневной рабочей недели, длительность пребывания детей в детском саду составляет 10 часов - с 7-30 до 17-30.
В Учреждении функционирует 3 группы общеразвивающей направленности. Все группы разновозрастные по составу детей.

	Возрастная ступень
	Количество групп
	Количество детей

	группа с 1 -3 лет
	1
	16

	группа с 3 до 5 лет
	 1
	32

	группа с 5 до 7 лет;


	1
	19 

	Всего: 
	 3
	 67


Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Начало непосредственно образовательной деятельности  в 1-й половине дня в 9.00, во второй половине дня с 15.45. 

Учебных недель – 32 (37)
Для профилактики утомления детей в середине учебного года для воспитанников всех возрастных групп организуются каникулы, продолжительностью – одна неделя (с 28.12. по 31.12.2019).

 В структуре учебного плана выделяются инвариантная  и вариативная часть.  Инвариантная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной общеобразовательной программы дошкольного образования (составляет 60 % от общего нормативного времени, отводимого на освоение образовательной программы Учреждения).          
Вариативная часть учебного плана (составляет 40 % от общей учебной нагрузки), формируемая участниками образовательного процесса Учреждения, обеспечивает вариативность – использование парциальных программ и технологий, а так же дополнительное образование для воспитанников (кружки, секции).

Содержание образовательной деятельности выстроено на основе Примерной комплексной программой воспитания, образования и развития дошкольников  «Радуга», разработанная авторами Т.Н. Дороновой, Т.И. Гризик., а также ряда парциальных программ:  
- воспитание и развитие детей раннего возраста «Кроха» Г.Г. Григорьева. 

- парциальные программы: «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н. Н. Авдеевой О.Л., Князевой, Р.Б.Стеркиной; «Наш дом – природа» Н.А. Рыжовой; «Обучение грамоте в детском саду» Л.Е. Журовой; «Я, ты, мы» О.Л., Князевой, Р.Б.Стеркиной; «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» О.Л. Князева, М.Д. Маханева.

Организация образовательного  процесса включает:

     - совместную деятельность взрослого с детьми (непосредственно образовательная деятельность) и решение образовательных задач в ходе режимных моментов;

     -     самостоятельную деятельность детей.


 Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности: 
для детей 1-3 лет   - 10 минут,

для детей с 3 до 5 лет – 15-20 минут, 

для детей с 5-7 лет – 25-30 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми включает в себя пять образовательных областей: физическое развитие, социально – коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно – эстетическое развитие.
Социально-коммуникативное развитие (игра, труд, коммуникация, безопасность, духовно-нравственное воспитание)

Познавательное развитие (конструирование, математика, сенсорика, окружающий мир, экологическое воспитание)

Речевое развитие (развитие речи, чтение художественной литературы, грамота)
Художественно-эстетическое развитие (музыкальное воспитание, продуктивная деятельность: лепка, рисование, аппликация). 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в неделю составляет:

- в группе с 1 -3 лет – до 1 часа 40 минут (10 занятий);

- в группе с 3-5 лет: для воспитанников с 3-4 лет  – до 2 часов 45 минут (11 занятий);

                                  для воспитанников с 4 -5 лет – до 3 часов 40 минут (11 занятий);

- в группе с 5-7 лет: для воспитанников с 5-6 лет – до 5 часов (12 занятий);

                                   для воспитанников с 6-7 лет – до  6 часов (12 занятий).

	Образовательные области
	 Непосредственно образовательная деятельность
	Возраст детей

	
	
	1-3
	3-4
	4-5
	5-6
	6-7

	Физическое развитие

(Минутки здоровья)
	Физическое развитие 
	2
20 мин.
	3

45

мин
	3

60 мин
	3

75 мин
	3

90 

мин

	
	
	в ходе режимных моментов и через
интеграцию с другими
образовательными областями

	 Социально-коммуникативное развитие 

 
	 
	в ходе режимных моментов и через
интеграцию с другими
образовательными областями

	Познавательное развитие

 
	 Сенсорное развитие  
	1

10

мин. 
	 -
	 -
	 -
	 -

	
	Формирование элементарных математических  представлений
	_
	1

15 мин
	1

20

мин
	1

25 мин
	1

30

 мин

	
	Знакомство с окружающим миром
	1

10 мин
	_
	_
	_
	_

	
	Конструирование
	    1

10 мин
	1

15 мин
	1

20

мин
	1

25 минут
	 1

30 минут

	
	Экология
	-
	1

15 мин
	1

20

мин
	1

25 мин
	1

30

 мин

	 Речевое развитие

(Чтение художественной  литературы)
	Речевое развитие 
	1

10 мин
	1

15 мин
	1

20 мин
	1

25 мин
	1

30 

мин

	
	Подготовка к обучению грамоте
	_
	_
	_
	1

25 мин
	1

30

мин

	
	
	в ходе режимных моментов и через
интеграцию с другими
образовательными областями

	 Художественно-эстетическое развитие
	Рисование
	1

10 мин
	 1
15 мин
	 1
20 мин
	1

25 мин
	1

30 

мин

	
	Лепка/
Аппликация
	1

10 мин
	 1

15

мин
	  1/1
20 мин
	1/1
25 мин
	1/1
30 

мин

	
	Музыка
	2

20 мин
	2

30 мин
	2

40 мин
	2

50 мин
	2

60

мин

	Итого:
	количество в неделю
	10
	11
	 11
	12
	12

	
	время в неделю
	1ч 40 мин
	 2ч

45

мин
	3ч 

40 мин 
	 5 ч
	 6 ч

	Кружковая деятельность 
	
	1

15 мин 

	1

20 

мин
	1

25

мин


	1

30 

мин
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